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文責：渡邊 元 

行事が続きました 
 １０月に入り、体育祭に向けて色別練習を行いました。レク種目は初めて行う競技ばかりでしたが、先輩に

教えてもらいながら練習を重ねて、どんどん上達しました。また、どのクラスも昼休みは学年種目の大縄の練

習をしました。１年の全クラスの担任が「こうやって回すんだよ」と大縄をまわしている姿が見られました。

最初は、担任の指示で動いていましたが、段々と自分たちで考えて話し合いながらの練習に変わっていきまし

た。「まっすぐ並んで！」「声を出して！」「間隔をあけて！」「こんな順番で並んでみよう！」「縄をもっとゆ

っくり回して！」こんな声が各クラスで聞こえてきました。大縄が苦手な子は、何回もひっかかってしまった

と思います。そこで止まってしまっても、引っかかった人を責めずに、「ドンマイ」「次がんばろう！」と前向

きな声も聞こえました。 

 体育祭当日、学年種目の「何回とべる」は１年生から学年順に行われました。クラスの２班が合体したAチ

ーム～C チームが、それぞれ１分間で大縄を飛び、一番多く飛んだ回数を足し合わせクラスの回数となりま

す。競技が始まってすぐに、驚きの光景が広がりました。何と、どのクラスも１回目から引っかからずに飛び

続けます。３０秒を過ぎても止まらずに、飛び続けました。ここで、最高記録が出たグループも多く、引っか

かった後には、拍手と歓声が響き渡りました。どのクラスも、練習の成果が発揮され、素晴らしい記録が出せ

ました。見ていて、「来年、再来年はど

んな記録ができるだろう」と楽しみに

なりました。ちなみに、２組は全学年

通しての１位でした。 

式典では、大先輩が来られました 
 先週の土曜日は、５０周年記念式典が行われました。会場の体育館は、紅白幕に囲まれて、天井には、みん

なで作ったふわリンがカラフルにつり下げられました。この光景を、１年生が見られなかったのは残念です。

教室では、体育館の映像配信で式典に参加しました。第１部はたくさんの人のお祝いの言葉があり、教室でも

姿勢を正して話を聞きました。第２部では、過去の映像を見たあと、サプライズゲストとして女優の名取裕子

さんが来られました。東中学校第１期卒業生として、中学校時代の話をされました。桜の木がまだ小さかった

こと。校庭は石ころだらけだったこと。ソフトテニス部で優勝したこと。質問の時間もあり、３年生からたく

さんの質問が出ました。「女優になるためには？」という質問には、「女優はなるべき人がなる。夢を持ち続け

努力できる人、与えられたチャンスから吸収できる力を持った人、すべてを磨いている人がなる」と言ってい

ました。「受験生だけど何をしていいかわかりません」という質問には、「自分が何をしていいか分からない時、

うまくいかない時・・・このことの方が多いかな。それをどう受けとめるかが大切です」と言って、ご自身の

学生時代の親子関係についても話してくださいました。とても有意義で参考になる講演会でした。 

式典終了後、タイミングが合った人たちは、帰る名取さんを見ることができたようです。 

お知らせ 
 先の話になりますが、12/10（金）～12/16（木）の５日間で１・２年生の三者面談が行われます。お忙

しいとは思いますが、日程を空けておくようにしてください。いずれ、日程希望のプリントを配付します。 

 

１年生 学年種目「何回とべる」の結果 

１組（白） ２組（緑） ３組（青） ４組（黄） ５組（赤） 

１０９回 １４５回 ８１回 ８１回 １１７回 

 

 

 

 

裏面に予定表があります 



今後の予定 

日 曜 行事等  日 曜 行事等 

8 月 
全校朝会(８：２０着席) 

４５分  テスト前諸活動停止期間開始 

 
22 月 

２学年朝会 帰学活＋１５分 

４５分 諸活動停止 

9 火 テスト補習日  23 火 勤労感謝の日 

10 水 
１・２年学習診断テスト(英国数理社) 

木⑥の授業 清掃なし 

 
24 水 

４５分 帰学活＋１５分(アンケート) 

常任委員会 

11 木 
テスト補習日 清掃あり  

25 木 
４５分 ⑥道徳 

帰学活＋１５分 

12 金 振替休業日  26 金 ４５分 ５時間目まで 諸活動停止 

13 土 学生服等リサイクル会(体育館)  27 土  

14 日   28 日  

15 月 
期末テスト(英・技家・理)  

29 月 
学年朝会(８：２０着席) 

帰学活＋１５分 

16 火 
期末テスト(国・音・社)  

30 火 
４５分 ⑥体育館練習 

帰学活＋１５分 

17 水 期末テスト(数・体)＋道徳  12/1 水 ４５分 ⑥道徳 

18 木 ４５分 拡大評議会  2 木 ４５分 

19 金   3 金 ４５分 ⑥合唱リハーサル 

20 土   4 土 PTA役員会・運営委員会・選考委員会 

21 日   5 日  

※ 諸活動停止は放課後の活動（部活動や委員会など）がすべて無い日になります。帰り学活後に全員下校し

ます。 

※ 11月の最終下校は 16：3０です。 

※ 帰学活＋１５分は、クラス合唱の練習時間になります。 

 

 

５０周年記念式典会場 みんなで作った「ふわリン」の飾りつけ 

 


