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 朝夕寒暖の差はあるものの、うぐいすが鳴き、校庭の桜もほころび始めました。皆様いかがお

過ごしでしょうか。新型コロナウィルス感染症予防対策もようやく緩和され、マスク着用について

は個人の判断に委ねるという政府の見解がありました。学校は、今年度中は現状通り進めていきな

がら、令和５年度に向けては、どこをどう緩和できるのかを検討していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１－ 

第５１回卒業式 

３月８日（水）第５１回卒業式が挙行され、１９９名の赤学年生徒が巣立って行きました。 

今年の卒業式は、新型コロナウイルス感染症予防対策の緩和措置がなされ、来賓や保護者への参

列の制限や、マスク着用のご協力のお願いはありましたが、教職員及び卒業生については歌唱以外、

マスクを外しても良いとされました。しかし、３年間にわたるマスク生活のためか、練習中は生徒

のほとんどがマスクを外せないままでした。それでも当日は、半数以上の生徒がマスクを外し、笑

顔で証書を手渡せたことに、胸が熱くなりました。 

そして最後の学年合唱は、３年前の入学式の翌日から約２か月間休校を強いられた日のことが思

い出され、涙が止まりませんでした。それでも、この３年間、コロナとの戦いではありましたが、

行事に関しては制限のあるなかでも、できるだけのことをさせてあげられたと信じています。 



３年生から、後輩の君たちへ…「最後のメッセージ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 この４月には、１年生には後輩ができ、

２年生は最高学年になります。３年生は受

験シーズンに入りますが、部活動に入って

いる人は、夏までは部活動と勉強の両立と

なり、大変なことが増えると思います。で

も、中学校生活は人生で１度きりしかなく

３年間はあっ！という間に過ぎてしまいま 

す。なので、最後まで全力で楽しみ、新し

いことに挑戦し、悔いのない学校生活にし

ていきましょう。そして、赤学年を超える

最高の思い出を作ってください。           

【１組 太田 麗衣】 

 私は、本来見ることができた中学校生活を見られなか

ったと思います。コロナによって常にマスクをして、食

事は黙食、行事は制限されて行いました。不満や納得で

きないこともありました。しかし、私は修学旅行、体育

祭、文化祭はどれも悔いを残さずに終えることができま

した。なぜなら、制限されたことによって、いつもと違

う体験や考え、思い出を作れたからです。 

 これから、いつまでコロナによって制限されるかは、

わかりません。でも、そこで諦めたら非常にもったいな

いです。制限されることによって、本来見る景色と違う

ものが見えるかもしれません。困ったことがあったら、

一人で抱え込まずに仲間と協力して、最高の思い出をつ

くってください、応援しています。              

【１組 鹿志村 一輝】  まず初めに、今思うことは、本当に楽しく

充実した３年間だったです。私は心から赤学

年で良かったと思っています。 

 初めは、コロナウイルスの影響で、思うよ

うに会えない日々が続き、不安がいっぱいで

した。ですが、クラスメイトのみんなや先生

方のおかげで不安だった日々も、楽しく明る

い日々に変わっていきました。行事がなくて

も、何もしなくても楽しく過ごせたのは、周

りの環境が良かったおかげだと思います。周

りが自分を大切にしてくれるときは、自分も

周りを大切にできるようにしていけたら、そ

れだけで、満足できる学校生活が送れると 

思います。皆さんの残りの学校生活が少し 

でも楽しく過ごせることを願っています。      

【２組 菊池 鈴】 

 僕が１番伝えたいことは、修学旅行についてです。修

学旅行は、クラスの行動と班別行動がありました。班別

行動では、班のみんなが楽しめるようなコースを作れる

ように協力して決めました。修学旅行を通して京都・奈

良の歴史に触れることで日本の歴史の大切さを学ぶこと

ができました。また、クラスのみんなで行動することの

大切さを学ぶことができました。 

 こうして修学旅行を通して学んだ、クラスや班で協力

することや、時間を守ることを、在校生の皆さんも大切

にして、楽しい学校生活を送ってもらいたいです。                

【２組 中里 康太】 

私は、ぼーっとしていたら、いつの間にか中学校生活

が終わろうとしていました。特に、最後の１年はあっと

いう間でした。自分のなかでは、ついこの間、体育祭が

行われたかのようです。そして、長いようで短い３年間

でたくさんのことを学びました。それは、全力で取り組

むことはとても楽しいということです。 

私は、とても面倒くさがりで行事に全力で取り組むこ

とは面倒だなと思っていました。ですが、実際本気で取

り組んだら、すごく楽しいと思えるようになりました。

だから、今の１，２年生には全力で取り組むことの楽し

さを知ってほしいです。あと、今後の進路についてです

が、妥協はしないでください。妥協ではなく方向転換を

してください。３年間お世話になりました    

【３組  瑠衣】 

 

 
 １，２年の頃は、文化祭や体育祭はただ、学校行事とし

て見ていました。しかし、３年生になり、文化祭や体育祭

があと１回しかできないと思った時「後悔したくない。」

と強く思うようになりました。また、クラス全員からも一

人一人の行事に対する意識の強さが感じられました。私た

ち３組は、文化祭、体育祭ともに準優勝でしたが、自分の

中では、全く後悔はなく、むしろこのクラスの仲間で一緒

に行事ができて良かったと思う事ができました。  

在校生の皆さんにも「全力で取り組めるクラス」を作っ

てもらいたいなと思います。   【３組 熊谷 漣】 

漣  】 

 私が中学校３年間を通して思い出に残った

ことは、全学年で行う体育祭です。体育祭は

全校行事のため、同じ学年の人と交流が深ま

るのはもちろん、他学年と交流を深めること

ができるため東中学校全体の仲がとても深ま

っていく行事だと思います。また、運動が得

意な人だけでなく、苦手な人も楽しめる競技

がたくさんあるので、みんなが楽しむことが

でき、終わったあとのみんなの笑顔がとても

印象的でした。 

中学校３年間は、長いようでとても短いで

す。３年生になれば自分のこれからを自分で

決め、決断することになります。なので、今

のうちからしっかりと自分を見つめなおし、

これからについてしっかり考えることが大切

です。また、今、自分がこうしていられるの

は、クラスの仲間や学年、先生方のおかげで

す。しっかりと感謝の気持ちをもって中学校

生活を送ってほしいです。赤学年のみんなあ

りがとう。 

【４組 西澤 徳大】 ―２－ 
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４月の主な行事予定 （最終下校１７：３０） 

６日 （木） 始業式・着任式・入学式 

７日 （金） 
対面式・教科書配付 

１年オリエンテーション A 

１０日 （月） 昼食開始 

１１日 （火） 
３年授業参観・保護者会・仮入部開始 

１年オリエンテーション B 

１２日 （水） ２年授業参観・保護者会 

１３日 （木） 
弁当給食開始 

１年授業参観・保護者会 

１４日 （金） 避難訓練・地区別集会 

１５日 （土） PTA 運営全員委員会 

１７日 （月） 前期学級委員任命式・牛乳開始 

１８日 （火） ３年全国学力・学習状況調査 

１９日 （水） 証明写真撮影・部活動見学 

２４日 （月） 部活動本入部 

 私は、３年間の中学校生活で色々なことを学びました。３

年間所属していた吹奏楽部では、先輩や後輩との関わり方を

学び、同じ目標に向かって切磋琢磨した仲間と挑んだコンサ

ートやコンクールで味わった緊張感は、忘れられません。 

３年生の時の文化祭ではクラス合唱と学年合唱の伴奏者、

合唱委員長をつとめ、色々なことを経験しました。日々の授

業では先生方や色々な人の意見を聞くことで、物事を様々な

方向から見ることができ、とても充実した時間を過ごすこと

ができました。 

 卒業をする今だからわかることが３つあります。１つ目

は、３年間はあっという間だということ。夏休み中の部活動

や苦しかったテスト期間中は、毎日がとても長く感じました

が、今思い返すと短く感じます。２つ目は、人と関わった分

だけ自分の世界が広がるということです。３つ目は、全ての

出来事は思い出になるということです。楽しかった事も悲し

かった事も全て思い出となり、たくさんの思い出は将来の糧

となります。皆さん残りの学校生活がより充実したものにな

るよう、たくさんの事を経験してください。   

【４組 山田 心奈】 

 個性溢れる赤学年。そんな赤学年が

私は大好きです。今の赤学年はコロナ

で分散登校から始まりました。行事を

するにしても何においても制限があり

ました。今まで見てきた体育祭も全然

知らないものになっていて、とても悲

しかった記憶があります。文化祭では

マスクにフェースシールド。でもそん

な事は、実際どうでも良くて思い返し

てみると制限がある中、がんばって楽

しもうとしていた赤学年。そんな姿が

頭の中にいっぱいです。どんな状況で

も、個性を出してがんばっている赤学

年。そんなみんなに惚れるくらいかっ

こよかったです。在校生の皆さん、僕

たちと状況は違うけど最高の思い出を

つくってください。中学校生活をおも

いっきり楽しめー！             

【５組 加納 蒼琉】 

 私たち３年生は、無事卒業を迎えることができました。下級生の皆さんと体育祭や文化祭などで関われ

たことが、とても嬉しくてとても素敵な思い出です。 

 私は３年間色々な方との出会いがあり、先生や友達、そして家族に支えられながら日々自らを成長させ

つつ、全力で毎日を楽しむことができました。何気ない学校生活がとても大切でとても幸せでした。でも

そこには必ず、誰かの支えや応援があります。それに気づいてからは、私は毎日「今日もありがとう。」と

いう気持ちでかけがえのない日々を過ごしてきました。思うようにいかない時や悲しいことがあった時こ

そ、大切な時間と思えました。 

 今、この瞬間を大切に、毎日に感謝をし、これからの中学校生活を楽しみながら過ごしていって欲しい

と思います。そして、これからの未来を自分の力で切り開いていってほしいです。改めて本当にありがと

うございました。                            【５組 工藤 琉々愛】 

 

 

保護者の皆様へ 

「ヘルメット着用のお願い」 

 

現在、神奈川県では、自転車損害賠償責任

保険等への加入が、条例により義務となって

おります。それに加えて、4 月 1日（土）よ

り、すべての自転車利用者に対してヘルメッ

トの着用が努力義務となります。 

これまでは 13 歳未満の子供に対して保護

者がヘルメットを着用させることが対象で

したが、4月以降は年齢に関係なく、大人も

自転車に乗る際にはヘルメットを着用する

よう努めなければなりません。 

普段の利用はもちろんのこと、部活動にお

いて市内（又はその周辺）への対外試合等で

の自転車利用を認めておりますが、子供たち

への安全確保のため、ヘルメットの 

ご準備をしていただきますよう、 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

3.避難訓練など、安全対策が具体的になされて

　いる。

4.施設の安全性の確保と環境整備に努めてい

　る。

5.人権を尊重する姿勢など、道徳的な心情の育

　成を目指した教育がなされている。

Ⅱ　学校生活、教育相談について

Ⅲ　学習指導について

Ⅳ　保健安全、防災、整備について

3.Chromebook等、情報通信機器を有効に活用し

　ている。

4.学習における評価の方法や規準を示し、適切

　に評価している。

1.生徒が安全で健康的な学校生活を送れるよう

　働きかけている。

2.健康管理(含む食育)や健康状態について情報

　を発信し、それが家庭にも反映されている。

5.スクールカウンセラーの活用を含め、保護者

  からの相談に適切に対応している。

6.いじめ、不登校の予防に努めている。

1.クラスを半数にした少人数の授業や教師２人

　体制の授業を、有効的に行っている。

2.基礎的・基本的な学習内容が身につくよう

　に、わかりやすい授業を行っている。

1.生徒に基本的な社会のマナーを身につけさせ

　るよう働きかけている。

2.生徒の問題行動などについて、適切に対応し

  ている。

3.生徒が委員会活動や部活動などに意欲的に

  取り組めるよう、働きかけている。

4.生徒の不安や悩みを理解し、相談などに親身

　に対応している。

Ⅰ　学校運営について

1.学校・学年の教育目標や経営方針などが保護

  者会等で示されている。

2.保護者や地域との連携を図るためにホーム

  ページなどで情報発信がなされている。

3.授業参観や学校行事など、教育活動への理解

　を深める工夫をしている。

4.学校行事や体験活動など、生徒の成長を促す

　ような教育活動が行われている。
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　に対応している。

Ⅰ　学校運営について

1.学校・学年の教育目標や経営方針などが保護

  者会等で示されている。

2.保護者や地域との連携を図るためにホーム

  ページなどで情報発信がなされている。

3.授業参観や学校行事など、教育活動への理解

　を深める工夫をしている。

4.学校行事や体験活動など、生徒の成長を促す

　ような教育活動が行われている。

＜令和４年度　保護者＞
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2.健康管理(含む食育)や健康状態に

ついて情報を発信し、それが家庭に

も反映されている。

3.避難訓練など、安全対策が具体的

になされている。

4.施設の安全性の確保と環境整備に

努めている。

2.基礎的・基本的な学習内容が身に

つくように、わかりやすい授業を

行っている。

3.Chromebook等、情報通信機器を有

効に活用している。

4.学習における評価の方法や規準を

示し、適切に評価している。

Ⅳ　保健安全、防災、整備について

1.生徒が安全で健康的な学校生活を

送れるよう働きかけている。

4.生徒の不安や悩みを理解し、相談

などに親身に対応している。

5.スクールカウンセラーの活用を含

め、保護者 からの相談に適切に対応

している。

6.いじめ、不登校の予防に努めてい

る。

Ⅲ　学習指導について

1.クラスを半数にした少人数の授業

や教師２人体制の授業を、有効的に

行っている。

5.人権を尊重する姿勢など、道徳的

な心情の育成を目指した教育がなさ

れている。

Ⅱ　学校生活、教育相談について

1.生徒に基本的な社会のマナーを身

につけさせ　るよう働きかけてい

る。

2.生徒の問題行動などについて、適

切に対応し ている。

3.生徒が委員会活動や部活動などに

意欲的に取り組めるよう、働きかけ

ている。

＜令和４年度　保護者＞

Ⅰ　学校運営について

1.学校・学年の教育目標や経営方針

などが保護者会等で示されている。

2.保護者や地域との連携を図るため

にホーム ページなどで情報発信がな

されている。

3.授業参観や学校行事など、教育活

動への理解を深める工夫をしてい

る。

4.学校行事や体験活動など、生徒の

成長を促すような教育活動が行われ

ている。
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3.避難訓練など、安全対策が具体的になされて

　いる。

4.施設の安全性の確保と環境整備に努めてい

　る。

5.人権を尊重する姿勢など、道徳的な心情の育

　成を目指した教育がなされている。

Ⅱ　学校生活、教育相談について

Ⅲ　学習指導について

Ⅳ　保健安全、防災、整備について

3.Chromebook等、情報通信機器を有効に活用し

　ている。

4.学習における評価の方法や規準を示し、適切

　に評価している。

1.生徒が安全で健康的な学校生活を送れるよう

　働きかけている。

2.健康管理(含む食育)や健康状態について情報

　を発信し、それが家庭にも反映されている。

5.スクールカウンセラーの活用を含め、保護者

  からの相談に適切に対応している。

6.いじめ、不登校の予防に努めている。

1.クラスを半数にした少人数の授業や教師２人

　体制の授業を、有効的に行っている。

2.基礎的・基本的な学習内容が身につくよう

　に、わかりやすい授業を行っている。

1.生徒に基本的な社会のマナーを身につけさせ

　るよう働きかけている。

2.生徒の問題行動などについて、適切に対応し

  ている。

3.生徒が委員会活動や部活動などに意欲的に

  取り組めるよう、働きかけている。

4.生徒の不安や悩みを理解し、相談などに親身

　に対応している。

Ⅰ　学校運営について

1.学校・学年の教育目標や経営方針などが保護

  者会等で示されている。

2.保護者や地域との連携を図るためにホーム

  ページなどで情報発信がなされている。

3.授業参観や学校行事など、教育活動への理解

　を深める工夫をしている。

4.学校行事や体験活動など、生徒の成長を促す

　ような教育活動が行われている。
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17　食事や睡眠など、自分の健康
管理を心がけている。

18　災害時にどのような行動を取
れば良いかわかる。

11　家庭学習(塾なども含む)をし
ている。

12　清掃や整理整頓がしっかりで
きている。

13　相手の立場を大切にすること
ができている。

14　困ったときに相談できる先生
がいる。

15　友だちが困っているときに助
けることができている。

８　学習の内容はよくわかる。

９　Chromebookを学習のために利
用している。

10　朝読書など、本を読む習慣が
身についている。

６　学校の決まりや約束ごと(あ
いさつ、時間厳守、身だしなみ)
が守れている。

16　健康診断の結果や、自分の健
康状態がわかっている。

３　委員会活動や部活動など(習
い事などを含む)に意欲的に取り
組んでいる。

４　学校のできごとを家でも話
す。

５　学校からの便りや通知(連絡
など)を家の人に渡している。

７　授業には積極的に参加してい
る。

＜令和４年度　生徒＞

１　学校生活は楽しい。

２　学校の行事などに積極的に参
加している。
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 昨年末にご協力いただきました学校評価結果です。白黒

印刷の為、非常に見えにくい資料となってしまいました。 

詳細につきましては、別途学校ホームページにて掲載し

ておりますので、そちらをご覧ください。 

―４－ 


