
                                                                           

 
 

 
 
 

 
 

いま、また、ここから  

夏休みが終わりました。生徒の皆さん、おかえりなさい。保護者の皆さま、改めましてよろし

くお願いいたします。いよいよ今日から２学期のスタートです。そして気がつけば、海学年発足

から５００日以上の月日が経ちました。上の発足後の経過日数からもわかるように、少しずつ、

中学校生活３年間の折り返し地点が間近に迫りつつあります。まだまだ実感できないという生徒

が大半だとは思いますが、それでも確実に海学年の卒業の日は近づいてきています。光陰矢のご

とし。時間が経つのは本当に速いものです。 

この２学期は、東中学校の最も大きな３つの行事のうちの２つ「文化祭」と「体育祭」（あと

１つは「卒業式」）があります。９月に行われる「文化祭」では、クラスの仲間・学年の仲間と

共に１つの合唱を作り上げる学級・学年の取組があります。１０月の「体育祭」では、同じ色の

先輩・後輩と練習に励むきょうだい学級の取組があります。昨年度は、初めての中学校の行事の

中で、教師や先輩に教わったことをもとに自分たちなりにとにかく一生懸命取り組んでいまし

た。しかし今年度は、３年生の「後輩」であると同時に、１年生の「先輩」として取り組んでい

く行事になります。「支える」ことと「引っぱる」こと。この２つを両立しながら、さらに自分

自身のがんばりを積み重ねていくというのは、とても難しいことではありますが、この経験を乗

り越えていくことが、人間的なとても大きな成長に繋がっていきます。 

今年度最初の学年だより（第４５号）にて、以下のような内容を書かせていただきました。 

 

 

 

 

 

きっとこのことを最も実感できるのが、この２学期なのだと思います。「最初」でも「最後」

でもない文化祭や体育祭に、ややもすると中だるみのような感覚を抱いてしまいがちですが、実

はこの「最初」でも「最後」でもない行事を味わえるのは、今年度一度きりなのです。近い過去

（一年前）の経験を生かしながら、そして同時に、近い未来（一年後）をイメージしながら、自

分なりに精いっぱい今年度の行事に取り組むことができた時、それは間違いなく「２年生だから

こそ」味わうことできる、「２年生でしか」味わうことのできない、かけがえのない経験になっ

ていくことと思います。 

２年生という真ん中の学年の、２学期という真ん中の学期という、まさに中学校生活「ど真ん

中」のいま
・ ・

、また
・ ・

、ここ
・ ・

から
・ ・

の日々を、自らの意思によって実りあるものにしていってもらえた

らと思います。そしてそのためにも、学年職員一同、生徒たちに寄り添いながら、生徒たちのが

んばりを後押ししていけるように努めていきたいと思います。 
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調子に乗るな、波に乗れ！ 

（ウェイヴィ、座右の銘） 
Saz 

（中学校生活の）終わりも始まりもなくじっくりと中学校生活を送れるのは、まさにこの「２年生」だけな

のです。だからこそ今日から始まるこの１年間を１年生と３年生のつなぎの１年間ではなく、「２年生だ

からこそ」創り出すことのできる、「２年生でしか」創り出すことのできない、そんな１年間にしていって

もらえたらと考えています。 



夏休み明けテストについて 

 明日、８月３０日（水）に夏休み明けテストを実施します。前号（１学期最終号）でもお伝え

しましたが、このテストは、５教科共通の夏休み課題冊子『サマーワーク』の内容（１学期の復

習が中心）をもとに出題されます。 

右の時程表にある通り、各教科の試

験前には課題を最終確認する自習時

間を１０分ずつ設けています。１学

期に学んだことをしっかりと定着さ

せ、２学期の学習にスムーズに入っ

ていけるよう、まずは明日のこのテ

ストに自分なりに精いっぱい臨んで

もらいたいです。ここからできるこ

ととして、まずは本日の放課後に、

『サマーワーク』をきちんと見直

し、夏休みの学習を振り返ることが

大切ですので、ご家庭でもご支援の

ほどよろしくお願いいたします。 
 

 

あとがき 

夏休みに観た「最高の教師」というドラマで、松岡茉優演じる高校教師が自身の担任するクラ

スの生徒に向けて発した言葉の中に印象的なものがありましたのでご紹介します。 
 

 

 

 

 
 

この言葉を聞いた時、とても胸打たれるものがありました。自分の大切な心の内を世界にさら

け出すのは勇気のいること。中学生の頃の私は、まさにこの通りの感覚を抱いていました。きっ

とこの海学年の中にも、このような感覚を抱いている生徒はいると思います。そんな生徒たちに

も、少しずつでいいので、こういった勇気をもてるようになっていってもらいたいし、こういっ

た勇気を自然ともてるような温かい学年へと成長していってもらいたいと、切に願っています。 
 

 

今後の予定 

（今 週）  （来 週） 

日 曜 行事等  日 曜 行事等 

8/28 月 夏休み   4 月 
１学年朝会 教育実習開始 

帰学活＋１０分 諸活動停止 

8/29 火 
始業式 清掃あり 一斉下校１２：００  

食育講演会 部活動再登校１４：００ 
  5 火 

４５分授業 帰学活＋１５分 

               文化祭特別日課開始 

30 水 
夏休み明けテスト  

  6 水 
４５分授業 ⑥合唱パート練習 

帰学活＋１５分 

31 木 
４５分授業 評議会・常任委員会 

  7 木 
４５分授業 ⑥合唱入退場練習 

帰学活＋１５分 

9/1 金 
４５分授業 最終下校１７：３０開始 

きょうだい学級レク（雨：５日に延期） 
  8 金 

４５分授業 帰学活＋１５分 

※「諸活動停止」は放課後の活動がすべて無しで帰り学活後に全員下校することを示します。 

   ※月間を通しての行事予定は、毎月学年で発行している「行事予定」にてご確認いただけます。 

 教科  時  間  実施内容  

１校時 英語  
8:55～9:05 自習  
9:10～9:45 試験  

２校時 国語  
9:55～10:05 自習  

10:10～10:45 試験  

３校時 数学  
10:55～11:05 自習  
11:10～11:45 試験  

４校時 理科  
11:55～12:05 自習  
12:10～12:45 試験  

昼食12:45～13:15/昼休み13:15～13:30 

５校時 社会  
13:35～13:45 自習  
13:50～14:25 試験  

「好き」って言うのは、難しい。「嫌い」って言う言葉は、どんな時でも言えるし、その言葉を使い続けて

も、自分が何を大切にする人間なのか、何もバレることはないから傷つくことはない。「好き」って言う

言葉は、自分や自分の心の中を世界にさらけ出すものだから、否定されれば傷つくし、すごく怖い。

「好き」って表に出すことは、勇気だと思う。 


