
 女子バレー 部 活動計画 

１．活動目標 

① バレーボールの技術、体力、チームワーク、礼儀を身につける。 

② バレーボールを通して人間性を育て、社会性を身につける。 

③ 日常生活に取り組む意識を高める。 

２．部員数 

 男子 女子 

１年 ０名     １１名  

２年 ０名  ８名  

３年 ０名  ４名  

合計 ０名  ２３名  

      （令和２年７月１日現在） 

 

３．活動日（休養日）          ４．活動場所 

 ・平日 ： ４日（火，水，木，金）      ・体育館 

 ・休日 ： １日（土，日のどちらか）     ・グラウンド 

５．年間予定（大会、コンクール等） 

 予 定  （ ）内の数字は日にち 

４月 春季県央大会（18、25） 

５月  

６月 県中学校選手権（6、13） 

７月 総合体育大会市大会（5、11）／夏季県央大会（21，22） 

８月 招待杯（未定） 

９月  

10月 市内新人戦（11、17） 

11月 秋季県央大会（7、14）／招待杯（未定） 

12月  

１月 秋季県央大会（16）／座間市教育リーグ（23） 

２月 招待杯（未定） 

３月 招待杯（未定） 

 


