
 

区分 0日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

原則となる
待機期間

最終
接触日

待機
最終日

待機
解除日

待機期間を
短縮する場合

最終
接触日

抗原定性
検査キットで

陰性

抗原定性
検査キット

↓
陰性確認
時点より
待機解除

　　一部施設の
　　　従事者
（代替困難な従事者、
　無症状、ワクチン追加
　接種済
　（※事務連絡参照））

待機期間短縮・
業務従事する場合
（抗原定性キット利用）

最終
接触日

抗原定性
検査キット
使用

抗原定性
検査キット
使用

抗原定性
検査キット

↓
陰性確認
時点より
待機解除

待機期間短縮・
業務従事する場合
（事業所内でPCR/
抗原定量検査を実施）

最終
接触日

PCR検査/
抗原定量
検査

PCR検査/
抗原定量
検査

PCR検査/
抗原定量
検査
↓

陰性確認
時点より
待機解除

待機期間短縮・
業務従事する場合
（抗原定性キット利用）

最終
接触日

抗原定性
検査キット
使用

抗原定性
検査キット
使用

抗原定性
検査キット

↓
陰性確認
時点より
待機解除

すべての
濃厚接触者

（同居者・
同居家族含む）

　　医療従事者
（代替困難な従事者、
　無症状、ワクチン追加
　接種済
　（※事務連絡参照））

自宅待機・感染対策

・健康観察

自宅待機・感染対策・健康観察

7日目まで

感染対策・

健康観察を

継続

陰性確認→業務従事可能

業務従事以外の

自宅待機は継続

陰性確認→業務従事可能

業務従事以外の

自宅待機は継続

陰性確認→業務従事可能

業務従事以外の

自宅待機は継続


